GATCH CAP REZEPTE

Rohkostsalat 5 min | 2 Personen




Qubereliung Zulaten

J Kohlrabi und Karotte schélen und mit einer Kiichenreibe 0 1 kleiner Kohlrabi
grob raspeln. Apfel waschen, entkernen und ebenfalls J 1 Karotte
raspeln. J 1 kleiner Apfel
. Fur den Rohkostsalat Beutelinhalt Salatkronung mit 3 J 1 Beutel KNORR Salatkronung 7-Krauter
EL Wasser, Honig und Walnussél verrithren und mit den . 1 TL Honig
Salatzutaten mischen. 5 3 EL Walnussé!

Das Catch Cap Team wiinscht Guten Appetit
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