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MEDITERRANE GEMUSEPFANNE MIT OLIVEN UND FETA

Zubereitungszeit 30 min| Fur 2 Personen



+  “CATCHCAP-Pfannenspritzschutz” auf eine pas- Zutaten:

sende Pfanne (28cm) legen. . 1 Aubergine, in Scheiben geschnitten
. Gemduse in der Pfanne anbraten, Knoblauch & ﬁ Ncﬂw_? L mn.jm_omﬂmmmn::_mﬁ:
:SNcamm: und _AEN a@:mﬁms. . 3 h.wﬁ%mﬁmmﬂ_mmmf_\; ﬂﬁw_m_ en geschnitten
0 Oliven und Feta hinzufugen, alles vermengenund - Eine Handvoll Oliven (z.B. Kalamata)
mit Krautern, Salz und Pfeffer abschmecken. L g 5 e Kase, zerbrockelt
: - 3 4 . Frische Krauter nach Geschmack (z.B. Oregano),
. Einige Minuten kécheln lassen, bis das Gemuse ehackt
zart ist. . Essloffel Olivendl
. 3 Knoblauchzehen, gehackt
. Salz und Pfeffer nach Geschmack

Guten Appetit wiinscht Dir %\\e\&\\ \N\m\\
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